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All'attenzione di
v' Famiglie e studenti di scuola secondaria
v" Docenti di scuola secondaria di | grado

Oggetto: campionati studenteschi e “Scuola Attiva Junior”

Per il corrente anno scolastico, il Ministero dell’lstruzione (MI) e Sport e salute S.p.A, in
collaborazione con le Federazioni Sportive Nazionali (FSN), promuovono il progetto nazionale Scuola
Attiva Junior. Il progetto per l'a.s. 2022/2023 persegue la finalita di promuovere percorsi di
orientamento sportivo, in collaborazione con le Federazioni Sportive Nazionali, attraverso |l
potenziamento dello sviluppo motorio globale, utile alla pratica di tutti gli sport. Il progetto prevede un
percorso sportivo dedicato a tutte le classi della scuola secondaria di | grado, incentrato su discipline
sportive che possano stimolare la curiosita dei ragazzi e il desiderio di approcciarsi a qualcosa di
nuovo.

Il nostro istituto ha aderito alle seguenti progettualita:

e Settimane di sport: per ogni classe coinvolta, un tecnico federale collaborera con
'insegnante di educazione fisica, affiancandolo nelle ore curriculari (due ore totali per classe).
Gli studenti avranno la possibilita di sperimentare due sport in modalita del tutto gratuita per
le famiglie.

e Campionati Studenteschi: sono rivolti a studentesse e studenti regolarmente iscritti e
frequentanti le Istituzioni scolastiche secondarie di primo e secondo grado - statali e paritarie
e si pongono in una logica di prosecuzione e sviluppo del lavoro che i docenti di scienze
motorie e sportive svolgono nell'insegnamento curricolare ed extracurricolare. Studentesse e
studenti partecipano ai Campionati Studenteschi per rappresentative d’Istituto.

Per partecipare agli eventi e alle lezioni pomeridiane sard necessario presentare il certificato
medico per attivita sportiva non agonistica (gli alunni che gia possiedono un certificato non
agonistico oppure agonistico per attivitd sportive a cui gia partecipano, potranno portare copia dello
stesso), da consegnare al proprio docente di ed. fisica. Nel caso in cui 'alunno non ne possedesse
uno, allegato alla presente comunicazione, si trovera un modulo per poterlo richiedere gratuitamente
al proprio medico di riferimento (esclusivamente per uso scolastico).

Per qualsiasi dubbio o chiarimento rivolgersi alla docente Michela Marcato, tramite la malil
michela.marcato@icportoviro.edu.it

Cordiali saluti,
Il dirigente scolastico
Massimiliano Beltrame
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